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べストキッズでの学習について 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 自主学習支援教室「ベストキッズ」 

 
ベストキッズでは、 

①	 生徒の皆さんが、学校で学んだことを確かな学力として定着するために、各自に合っ

た方法を身に付け、自主学習できるようにサポートします。  
②	 生徒の皆さんに、自ら考えるための手段と機会を提供し、将来社会の１員として役

割を果たせるようにサポートします。  
 
〈授	 業〉 

・個別指導方式です。 
・食べ物・飲み物は、来たらすぐに（中学生は８時からの１０分休憩時間も）飲食してか

まいません。食べ終わったら学習に専念しましょう。 
・小学生は午後５時（５時半）から、中学生は午後７時から始まります。授業の復習（数

学のワークなど）や宿題など、やることを決めて取り掛かりましょう。  
・中学生は午後８時から１０分休憩です。人に迷惑をかけなければ自由です。室外に出る

ときは先生に許可を得ましょう。 
・中学生は８時１０分から９時迄は後半の授業です。やることをはっきりさせて取り

組みましょう。  
だらだらと前半からの続きをすると、良い成果があがりません。 

 
〈家庭学習〉 

ベストキッズの授業は、週２回です。これだけでは、小学生は週２時間、中学生は週４

時間にしかなりません。 
本当に学力を上げるのは、毎日の家庭学習です。毎日、学校でやった授業の復習を家

庭で 
しましょう。たとえば、数学では、学校で教科書やプリントを使って授業していますね。 
これは、理解です。そして、家庭でワーク（授業でやったところ）をやります。これは、 
練習・理解の定着です。 
この時に、間違った問題の番号に印をつけ、ワークの下欄に問題番号と答えを赤

で書き込んでおきます。⇒試験まえには、この印がついている問題だけやればよい

のです。もちろん教科書本文は読み直しておきましょう。用語などの説明、使い方が試験

で出されますので要注意です。 
 
くベストキッズと家庭学習との関係、上手な使い方〉 

家庭学習で学校授業の復習をし、ベストキッズでは、授業での解らないところを先生に

聞いたり、家庭学習の調整をしたりしましょう。 
	



定期試験の復習１０箇条 

自主学習支援会「ベストキッズ教室」 

 

１．	 全９科目の①問題用紙と②自分の答案、解答用紙を別々にしてファイル

に綴じる。 

 

２．	 自分の答案で間違えた問題番号を、マーカー（赤）で問題用紙の番号に

印をつける。 

 

３．	 解答用紙を見て、間違えた問題の解答を、問題用紙の下部余白に書き込

む。 

 

４．	 誤答ノートを用意して、ページを２つに折、左に間違えた問題をもう一

度やり直す。解らない問題は、教科書・授業ノート・参考書で調べたり、

学校の先生・ベストキッズの先生に聞いて納得しておく。そして大事な

ことを、ノートの右ページに赤色などで書いておく。 

 

５．	 気を付けてやれば出来たと思う問題の番号の赤印の横に緑印をつける。 

 

６．	 緑印を付けた点の合計を出す。 

 

７．５で出した合計を自分の得点に加え、緑のマーカーで書く。 

（例：４５（自分の得点）（赤）＋２５（やれば出来たの合計点）（緑）＝６０

（緑）これが次回の目標点） 

 

８．	 ９科目について、全部やってみる。そして、９科目の目標点を出して、

次の定期試験のための学習計画を立てよう。 

 

９．	 最後に、各科目で間違った問題（赤印）をもう一度やり直して、下部に

記入した答えになったかどうかやってみよう。全部できたら、１００点

だ！ 

 

１０．また、間違えた問題には、もう一つ赤印をつけて、理解し直し、もう一

度やってみよう。 


